
  1  
 

 

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

प्रिय पाठक ों, 
 

2020 ऐसा वर्ष था प्रिसे भूल िाना ही अच्छा है। प्रवशेर्कर 

आप्रथषक मापदोंड ों पर यह वर्ष अप्रनप्रितताओों के कारण बड़ा 

कप्रठन रहा। इसका सबसे बड़ा दुष्पररणाम, व्यक्तिगत प्रवत्तीय 

लक्ष् ों का ह्रास और व्यक्तिगत स्तर पर धन का नाश था। ये 

कप्रठनाइयाों उन ल ग ों के प्रलए ज्यादा थी ों प्रिन्हें वेतन में कटौती 

झेलनी पड़ी या अपनी नौकररय ों से हाथ ध ना पड़ा। 
 

प्रिर भी प्रवत्तीय वर्ष 2021-22 की शरुआत के साथ हम एक 

बेहतर भप्रवष्य की आशा करते हैं। हमारे प्रलए अपनी प्रवत्तीय 

य िना पर द बारा गौर करना महत्वपूणष है। हमें अपने प्रवत्तीय 

लक्ष् ों की समीक्षा करने की, प्रवत्तीय ि क्तिम उठाने की हमारी 

क्षमता क  प्रिर से मापने की और िीवन के नए यथाथष के 

िकाश में हमारे व्यक्तिगत प्रवत्त क  पुनगषणना करने की 

आवश्यकता है। यप्रद आप ने अभी कमाना शुरू प्रकया है या 

अपने प्रवत्तीय प्रनय िन के बारे में अप्रनप्रित हैं त  यह यात्रा शुरू 

करने के प्रलए आि का प्रदन सबसे अच्छा प्रदन है। 
 

प्रवत्तीय य िना के मुख्य स्तोंभ ों में से एक आयकर य िना है। हम 

स्पष्ट कर दे प्रक यह कर च री से प्रबलु्कल अलग है (यानी कर ों से 

बचने के प्रलए उनका भुगतान ना करना - ि  प्रक अवैध है)। हम  

 

 

 
कानूनी रूप से उपलब्ध प्रवप्रभन्न छूट ों और कटौप्रतय ों का लाभ  

उठाकर प्रकसी व्यक्ति की आयकर देयता क  कम करने की 

बात कर रहे हैं। 
 

‘द िाइनेंप्रशयल कैप्रलड स्क प’ के इस अोंक में हम आयकर 

अप्रधप्रनयम, 1961 में व्यक्तिगत करदाताओों के प्रलए उपलब्ध 

कुछ महत्वपूणष छूट और कटौप्रतय ों क  समझने की क प्रशश 

करें गे। हम उन प्रवप्रभन्न टीएसआई पर नज़र डालेंगे ि  कर 

बचाने के साथ-साथ कर- मुि आय भी देते हैं।  
 

हम आशा करते है प्रक यह अोंक आपक  कर-बचत की 

व्यवस्था क  ठीक करने में कुछ मदद करेगा ि  वर्ष के इस 

समय बहुत अप्रधक ह  िाती है। हम गए वर्ष से सीि लेते हुए 

एक बेहतर वर्ष की आशा करते हैं। इससे पहले प्रक आप 

अोंदर के प्रववरण ों क  पढ़ना शुरू करें , हम आपक  यह 

बताना चाहेंगे प्रक यहाों हमारा उदे्दश्य आपक  कर देनदारी के 

सोंबोंध में कुछ सामान्य िानकारी देना है। प्रनवेश प्रनणषय लेने से 

पहले कृपया एक य ग्य और पोंिीकृत प्रनवेश सलाहकार की 

मदद लें। 
 

सादर िणाम, 

टीम एनएसडीएल 

 

िरवरी 

2021 

सोंपादक की कलम से 

द िाइनेंप्रशयल               

                                  कैप्रलड स्क प 
प्रडिाइप्रनोंग द प्रडिरेंट शेप्स ऑफ़ इने्वस्टमेंट   

टैक्स सेव िंग 

इिंसू्ट्रमेंट्स 
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आयकर अविवियम और कटौती 

 

 

 

 

 
 

आयकर अप्रधप्रनयम के कुछ िावधान करदाताओों क  छूट और 

आय से कटौती देकर समग्र कर देयता क  कम करने में मदद 

करते हैं। अप्रधप्रनयम की प्रवप्रभन्न धाराओों के तहत प्रवप्रभन्न िकार 

की कटौप्रतयाों उपलब्ध है मगर अप्रधप्रनयम की धारा 80सी शायद 

व्यक्तिगत करदाताओों के प्रलए सबसे अप्रधक िासोंप्रगक है। 

 

प्रवप्रशष्ट प्रनवेश, बीमा िीप्रमयम और पेंशन य गदान 

 

आयकर अप्रधप्रनयम की धारा 80सी करदाताओों क  प्रनप्रदषष्ट 

य िनाओों में प्रकए गए प्रनवेश पर कटौती की अनुमप्रत देती है। 

इनमें िीवन बीमा िीप्रमयम का भुगतान, इक्तिटी प्रलोंक्ड सेप्रवोंग 

स्कीम्स (ईएलएसएस), सावषिप्रनक भप्रवष्य प्रनप्रध में य गदान 

(पीपीएि), 5 वर्ष या उससे अप्रधक के प्रलए प्रनप्रदषष्ट सावप्रध िमा 

(एिडी), राष्टर ीय बचत िमाणपत्र (एनएससी), सुकन्या समृक्ति 

य िना, यूप्रनट प्रलोंक्ड इोंश्य रेंस प्लान (यूप्रलप), प स्ट ऑप्रिस 

टाइम प्रडपॉप्रिट इत्याप्रद भी इसमें शाप्रमल हैं। इसके साथ व्यक्ति 

आवासीय ऋण चुकाने (िरीद या प्रनमाषण के प्रलए) के साथ-साथ 

पोंिीकरण, स्टाोंप डू्यटी और अन्य शुल्क ों के प्रलए भी कटौती का 

दावा कर सकते हैं। 

 

धारा 80सीसीसी प्रकसी व्यक्ति क  एलआईसी या प्रकसी अन्य 

बीमा कों पनी के पेंशन िों ड में भुगतान की गई राप्रश के प्रलए 

कटौती िदान करता है। 

 

धारा 80सीसीडी (1) राष्टर ीय पेंशन िणाली के तहत ि ले गए 

प्रटयर 1 िाते में कमषचाररय ों द्वारा प्रकए गए य गदान के प्रलए 

कटौती की अनुमप्रत देता है। यह कटौती ₹1,50,000 तक ह  

सकती है, ि  वर्ष की सकल आय का 10% से अप्रधक नही ों ह । 

 

एनपीएस के बारे में एक अन िी बात यह है प्रक प्रटयर 1 िाते में 

प्रकए गए य गदान के प्रलए धारा 80सीसीडी (1 बी) के तहत 

₹50,000 तक की प्रवप्रशष्ठ और अप्रतररि कटौती उपलब्ध है। 

इसका मतलब है प्रक क ई व्यक्ति एनपीएस के प्रटयर 1 िाते में 

य गदान कर ₹200,000 तक की कटौती का लाभ उठा सकता 

है। 

80सी, 80सीसीसी और 80सीसीडी के तहत करदाता िप्रत वर्ष 

₹200,000 तक की सोंचयी कटौती का दावा कर सकते हैं। वैसे 

अप्रधकतम राप्रश का दावा करना िरूरी नही ों है लेप्रकन यप्रद 

आप कर का भुगतान करने के प्रलए उत्तरदायी हैं, त  प्रनप्रदषष्ट  

 

य िनाओों में प्रनवेश करना और प्रितना सोंभव ह  उतना कर -

लाभ िाप्त करना बेहतर है। यह न केवल आपकी तत्काल 

कर देयता क  कम करेगा, बक्तल्क आने वाले वर्ों में ब्याि, 

लाभाोंश आप्रद के रूप में कुछ अप्रतररि आय उत्पन्न करने में 

भी आपकी मदद करेगा। 
 

उदाहरण 
 

रमेश और सुरेश द  प्रमत्र हैं ि  एक ही कों पनी में काम करते 

हैं और समान आय अप्रिषत करते हैं। रमेश अपनी प्रवत्तीय 

य िना के बारे में लापरवाह है िबप्रक सुरेश िानकार है और 

अपनी प्रवत्तीय य िना और प्रनवेश के बारे में सचेत है। 
 

आइए वर्ष के अोंत में उनके देय आयकर की तुलना करें । 

 

प्रववरण रमेश सुरेश 

असल कराधीन आय 15,00,000 15,00,000 

80सी के तहत प्रनवेश 0 1,25,000 

एनपीएस में अप्रभदान 0 25,000 

देय कर  2,73,000 2,26,200 

*सभी राशि ₹ में 
 

सुरेश ने  ₹1,50,000 प्रनवेश करके देय कर पर ₹46,800 की 

बचत की। यहााँ एक महत्वपूणष बात यह है प्रक धारा 80सी के 

तहत की िाने वाली कटौती में भप्रवष्य प्रनप्रध की ओर 

कमषचाररय ों के वेतन से कटौती की गई राप्रश भी शाप्रमल है। 

इसप्रलए यप्रद आप भप्रवष्य प्रनप्रध लाभ िाप्त करने वाले एक 

वेतनभ गी कमषचारी हैं, त  आप धारा 80सी के तहत पूणष लाभ 

िाप्त करने के प्रलए भप्रवष्य प्रनप्रध में प्रनवेश की िाने वाली 

राप्रश क  घटा सकते हैं। 

 

स्वास्थ्य और प्रवकलाोंगता 
 

धारा 80डी स्वयों, िीवनसाथी, आप्रित बच् ों और माता-प्रपता 

के प्रलए स्वास्थ्य बीमा पॉप्रलप्रसय ों के िीप्रमयम के प्रलए भुगतान  

पर कटौती िदान करता है। ₹1,00,000 तक की कुल राप्रश 

पर उपलब्ध कटौती इस िकार है: 

 

 स्वयों, िीवनसाथी और आप्रित बच् ों के प्रलए: ₹25,000 

(₹50,000 यप्रद बीप्रमत व्यक्ति एक वररष्ठ नागररक है*)। 

 करदाता के माता-प्रपता के प्रलए: (अप्रतररि) ₹25,000 

(₹50,000 अगर बीमा कराया गया व्यक्ति एक वररष्ठ 

नागररक है)। 
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 स्वास्थ्य बीमा के सोंबोंध में प्रकसी राप्रश का भुगतान नही ों प्रकए 

िाने पर वररष्ठ नागररक के प्रलए प्रचप्रकत्सा व्यय: ₹50,000। 

 

धारा 80डीडी ऑप्रटज्म, सेरेब्रल सप्रहत प्रवकलाोंगता के प्रलए प्रकए 

गए िचों (नप्रसिंग सप्रहत), िप्रशक्षण और पुनवाषस पर कटौती 

िदान करता है। प्रवकलाोंगता के साथ आप्रित के रिरिाव के 

प्रलए प्रनप्रदषष्ट य िनाओों क  प्रकए गए भुगतान पर भी कटौती की 

अनुमप्रत है। करदाता िप्रत वर्ष ₹75,000 (गोंभीर प्रवकलाोंगता के 

मामले में ₹1,25,000) तक की कटौती का दावा कर सकते हैं। 
 

धारा 80डीडीबी कुछ प्रनप्रदषष्ट र ग ों िैसे प्रडमेंप्रशया, पाप्रकिं सन, 

एड्स की प्रचप्रकत्सा के प्रलए प्रकए गए िचों की कटौती की 

अनुमप्रत देता है।इसके तहत  ₹40,000  तक की कटौती 

(₹1,00,000  यप्रद प्रकसी वररष्ठ नागररक के प्रलए की िाती है) 

िप्रत वर्ष उपलब्ध है। 
 

धारा 80यू ऐसे करदाताओों के प्रलए एक कटौती िदान करता है 

ि  प्रनप्रदषष्ट र ग ों िैसे ऑप्रटज्म, सेरेब्रल पाल्सी और अन्य प्रनप्रदषष्ट 

प्रवकलाोंगता वाले व्यक्ति ह ते हैं। ऐसे व्यक्ति ₹75,000 (गोंभीर 

प्रवकलाोंगता की क्तस्थप्रत में ₹1,25,000) की कटौती का दावा कर 

सकते हैं। 
 

उदाहरण 
 

आइए रमेश और सुरेश के हमारे पहले उदाहरण क  िारी रिें। 

पहले ली गई कटौती के अलावा, सुरेश ने स्वयों के साथ 

(₹25,000 का िीप्रमयम) अपने माता-प्रपता के प्रलए ि  वररष्ठ 

नागररक हैं (िीप्रमयम ₹50,000)  स्वास्थ्य बीमा भी िरीदा। 

 

आइए वर्ष के अोंत में उनके देय आयकर की तुलना करें । 

 

प्रववरण रमेश सुरेश 

असल कराधीन आय 15,00,000 15,00,000 

80सी के तहत प्रनवेश 0 1,25,000 

एनपीएस में अप्रभदान 0 25,000 

स्वयों के साथ अपने माता-प्रपता 

के प्रलए स्वास्थ्य बीमा 
0 75,000 

कर देय 2,73,000 2,02,800 

सभी राशि ₹ में 

 

सुरेश ने देय कर पर ₹70,200 की बचत की। 

 

दान और अन्य य गदान 

 

धारा 80िी व्यक्तिय ों क  स्वीकृत प्रनप्रध, टर स्ट और धमाषथष 

सोंस्थान ों में प्रकए गए दान पर कटौती का दावा करने की 

अनुमप्रत देता है। िमुि राष्टर ीय कारण ों िैसे प्रक पीएम केयसष 

िों ड, िधान मोंत्री राष्टर ीय राहत क र्, मुख्यमोंत्री राहत क र्, 

राष्टर ीय रक्षा क र् आप्रद में प्रदया गया य गदान 100% कर-

मुि हैं। इसके अलावा प्रदए गए दान प्रिनमें ऐसे कई 

पोंिीकृत सोंगठन ि  लाभ नही ों लेते हैं, उनमें प्रदया गया 

य गदान 50% तक की कटौती के प्रलए य ग्य हैं।  
 

धारा 80िीिीसी व्यक्तिय ों द्वारा रािनीप्रतक दल ों या चुनावी 

टर स्ट ों में य गदान के रूप में भुगतान की गई राप्रश पर पूणष 

कटौती की अनुमप्रत देता है। 
 

आयकर अप्रधप्रनयम के तहत कटौती की अनुमप्रत का साराोंश 

और सीमा 
 

धारा प्रववरण 
वाप्रर्षक 

कटौती सीमा 

80सी 

प्रनधाषररत साधन ों में प्रनवेश, 

बीमा िीप्रमयम का भुगतान, 

पीपीएि में य गदान, आवास 

ऋण की अदायगी आप्रद 

1,50,000 

80सीसीसी 

एलआईसी या अन्य बीमा 

कों पप्रनय ों के पेंशन उत्पाद ों में 

य गदान 

1,50,000 

80सीसीडी 
पेंशन य िना में कमषचारी के 

वेतन का 10% तक य गदान 
1,50,000 

80डी 

स्वयों, िीवनसाथी और बच् ों के 

प्रलए प्रचप्रकत्सा बीमा के 

िीप्रमयम का भुगतान 

25,000 

(50,000)1 

80डी 
माता-प्रपता के प्रलए प्रचप्रकत्सा 

बीमा के िीप्रमयम का भुगतान 

25,000 

(50,000)1 

80डीडी 

आप्रित प्रवकलाोंग  के 

रिरिाव और प्रचप्रकत्सा 

उपचार पर व्यय 

75,000 

(1,25,000)2 

80डीडीबी 

स्वयों या आप्रित ों के प्रलए 

प्रनप्रदषष्ट गोंभीर बीमाररय ों के 

प्रचप्रकत्सा उपचार पर व्यय 

40,000 

(1,00,000)1 

80यू प्रवकलाोंग  के प्रलए कटौती 
75,000 

(125,000)2 
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टैक्स सेव िंग इिंसू्ट्रमेंट्स (टीएसआईएस) 

80ई 
प्रशक्षा ऋण पर प्रदया गया 

ब्याि (आठ वर्ष तक) 
सोंपूणष राप्रश 

80िी 
स्वीकृत धन और धमाषथष 

सोंस्थान ों क  प्रदया गया दान 

100% or 

50% 

80िीिीसी 
पोंिीकृत रािनीप्रतक दल ों क  

प्रदया गया दान या चुनावी चोंदा 
100% 

 

टीप -  

1. वररष्ठ नागररक 

2. गोंभीर प्रवकलाोंगता के प्रलए 

 

 

 

 

 

 

 

िैसा प्रक हमने देिा, आयकर अप्रधप्रनयम की धारा 80सी और 

अन्य सोंबोंप्रधत अनुभाग, करदाताओों क  प्रनप्रदषष्ट प्रवत्तीय साधन ों में 

प्रकए गए प्रनवेश के प्रलए कुछ कटौती िदान करते हैं। ये 

उपकरण कर-बचत उपकरण ों के रूप में भी िाने िाते हैं। 

हमारी िाथप्रमकता हमारे कर दाप्रयत्व क  कम करना है, इसप्रलए 

हमें इन िावधान ों में से य िनाबि और सूप्रचत तरीके से प्रवकल्प 

चुनना महत्वपूणष है। 

 

टैक्स सेप्रवोंग इोंसू्टमेंट कैसे चुनें? 

 

प्रकसी भी प्रनवेश प्रनणषय के साथ उससे िुड़े ि क्तिम कारक ों और 

व्यक्ति प्रवशेर् की व्यक्तिगत ि क्तिम सप्रहषु्णता के अलावा, सही 

टैक्स सेप्रवोंग इोंसू्टमेंट् का चयन मुख्यतः द  कारक ों पर प्रनभषर 

करता है। 

 

प्रनवेश पर लाभ (आरओआई) 

 
लाभ प्रकसी भी प्रनवेश का सबसे िरूरी प्रसिाोंत है। इसप्रलए 

स्वाभाप्रवक रूप से प्रकसी इोंसू्टमेंट क  समझने के प्रलए उससे 

ह ने वाला लाभ समझना िरूरी है। वैसे त  क ई भी भप्रवष्यवाणी 

करना मुक्तिल है मगर वतषमान बािार के प्रवशे्लर्ण के साथ 

उसके प्रपछले िदशषन और व्यक्ति प्रवशेर् की प्रवत्तीय 

आवश्यकताएों  हमें कािी हद तक सही तस्वीर िदान कर 

सकती हैं। 

 

 

 

लॉक-इन अवप्रध 

 
कुछ प्रनवेश  लॉक-इन अवप्रध के साथ आते हैं, प्रिसके दौरान  

प्रनवेशक क  प्रनवेश क  बेचने, प्रगरवी या बोंधक रिने की 

अनुमप्रत नही ों ह ती है। उदाहरण के प्रलए, कर-बचत एिडी में 

लॉक-इन की अवप्रध कम से कम 5 साल, ईएलएसएस िों ड 

के प्रलए 3 साल और पीपीएि के मामले में 15 साल है। 

हालाोंप्रक यह प्रनवेशक क  लोंबी अवप्रध तक प्रनवेश करने के 

प्रलए ि त्साप्रहत करता है, लेप्रकन प्रवत्तीय आपात क्तस्थप्रत में यह 

प्रनवेश तरलता नही ों दे सकता। इसप्रलए हर प्रनवेश की लॉक-

इन अवप्रध का मूल्ाोंकन करना महत्वपूणष है। 
 

 

कुछ ल कप्रिय टीएसआई 

 
इक्विटी वलिंक्ड सेव िंग स्कीम (ईएलएसएस):  

 
यह टैक्स सेप्रवोंग मू्यचुअल िों ड के रूप में भी िाना िाता है। 

ईएलएसएस एक पोंिीकृत एसेट मैनेिमेंट कों पनी (एएमसी) 

द्वारा प्रदया िाने वाला एक इक्तिटी-आधाररत मू्यचुअल िों ड 

है। इक्तिटी माकेट से िुड़े ह ने की विह से इसमें स्माटष ररटनष 

अप्रिषत करने की क्षमता है और अप्रधक ि क्तिम लेने वाले 

ल ग ों के प्रलए ही अनुशोंप्रसत है। 3 साल की नू्यनतम अवप्रध के 

प्रलए ₹1,50,000 तक के प्रनवेश कटौती के पात्र हैं। 

ईएलएसएस िों ड्स में प्रनवेश करने के प्रलए प्रनवेशक अपने 

मौिूदा डीमैट िात ों का उपय ग कर सकते हैं। 

 
सा वजविक भव ष्य विवि (पीपीएफ):  

 
यह बैंक ों और डाकघर ों द्वारा के रूप दी िाने वाली सबसे 

ल कप्रिय कर-बचत प्रनवेश य िनाओों में से एक है। यह 15 

साल की लॉक-इन अवप्रध के साथ, 7 साल के बाद हर साल 

आोंप्रशक प्रनकासी के िावधान देने वाला एक दीघषकाप्रलक 

प्रनवेश है। एक व्यक्ति एक प्रवत्तीय वर्ष में 12 िमाओों की 

सीमा के साथ अप्रधकतम ₹1,50,000 तक प्रनवेश कर सकता 

है। पीपीएि की सबसे अच्छी प्रवशेर्ता यह है प्रक यह 

अोंशदान की राप्रश, अप्रिषत ब्याि और पररपिता पर आय इन 

तीन ों पर टैक्स छूट िदान करता है। हालााँप्रक, यह क्तस्थप्रत 1 

अिैल, 2021 से बदल सकती है क् ोंप्रक इस साल बिट में 

िस्ताप्रवत है प्रक पीपीएि पर एक वर्ष में ₹5,00,000 से 

अप्रधक की आय पर ब्याि लगाया िाए। 
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टीएसआई, िि सृजि और आप 

राष्ट्र ीय पेंशि प्रणाली (एिपीएस):  

 

यह एक सेवाप्रनवृप्रत्त-कें प्रित, दीघषकाप्रलक प्रनवेश प्रवकल्प है ि  

18 से 65 वर्ष के बीच के सभी भारतीय नागररक ों के प्रलए है। 

एनपीएस के पीछे मूल प्रवचार सरल लेप्रकन बहुत शक्तिशाली है। 

िब आप कमा रहे ह ों तब आप प्रनवेश करें  और िब आप 

सेवाप्रनवृत्त ह ों त  वाप्रर्षकी के रूप में प्रनयप्रमत आय िाप्त करें । 

सेवाप्रनवृप्रत्त से पहले प्रनकासी पर िप्रतबोंध, वास्तव में पैसे क  

बढ़ने के प्रलए एक लोंबा समय िदान करता है। ग्राहक ों द्वारा 

य गदान प्रकए गए धन क  पेंशन िों ड मैनेिर द्वारा प्रनवेश पर 

कई प्रववेकपूणष िप्रतबन्ध हैं प्रिससे प्रनवेश राप्रश पर एक समुप्रचत 

दर से आय प्रमलने में मदद प्रमलती हैं। 

 

एनपीएस में द  िकार के िाते हैं -   

 

 वटयर 1: यह वास्तव में एक पेंशन िाता है ि  सेवाप्रनवृप्रत्त 

के बाद प्रनप्रित आय िदान करता है। एनपीएस प्रटयर I 

िाते में प्रकए गए य गदान धारा 80सीसीडी के तहत 

₹50,000 की अप्रतररि कटौती के प्रलए पात्र हैं। यह धारा 

80 सी के तहत उपलब्ध ₹1,50,000 की कटौती के अलावा 

दी िाती है। 

 

 वटयर 2: यह एक वैकक्तल्पक िाता है ि  एनपीएस ग्राहक 

चाहें त  ि ल सकते हैं। सरल शब् ों में, यह अपेक्षाकृत 

ससे्त  मू्यचुअल िों ड की तरह काम करता है, िहाों िरूरत 

पड़ने पर पैसे प्रनकाले िा सकते हैं। हालाोंप्रक, यह क ई कर 

लाभ िदान नही ों करता है। 

 

राष्ट्र ीय बचत प्रमाणपत्र अथ ा िेशिल सेव िंग सवटववफकेट 

(एिएससी): यह सरकार द्वारा दी िाने वाली बचत य िना है 

ि  डाकघर ों द्वारा िदान की िाती है। यह ि क्तिम-मुि, 

मध्यम- लाभ, कर- बचत प्रनवेश है ि  सुरप्रक्षत और आश्वस्थ 

लाभ की तलाश करने वाल ों के प्रलए उप्रचत है। 

 

सुकन्या समृक्वि योजिा: 

 

सरकार द्वारा बाप्रलकाओों के सवािंगीण प्रवकास क  बढ़ावा देने के 

प्रलए शुरू की गई एक छ टी िमा य िना है। सुकन्या समृक्ति 

य िना िाता 10 वर्ष की आयु से पहले प्रकसी लड़की के माता-

प्रपता या अप्रभभावक द्वारा अप्रधकाोंश डाकघर ों या कई अप्रधकृत 

वाप्रणक्तज्यक बैंक ों में ि ला िा सकता है। इस िाते में कर 

कटौती के प्रलए नू्यनतम िमा ₹250 और अप्रधकतम 

₹1,50,000 वाप्रर्षक राप्रश की आवश्यकता ह ती है। िमा राप्रश 

पर ब्याि सालाना िमा ह ता है। ब्याि और पररपिता भुगतान  

द न ों पर कर से पूरी छूट दी गई है। इस य िना पर ब्याि 

सरकार द्वारा प्रतमाही आधार पर प्रनधाषररत प्रकया िाता है। यह 

आम तौर पर िचप्रलत सावप्रध िमा दर ों से अप्रधक ह ता है। 

हालाोंप्रक इस य िना की अवप्रध 21 साल है, परनु्त िमा केवल 

15 साल तक प्रकया िा सकता है। 

 

यूविट वलिंक्ड इिंश्योरेंस प्लाि (यूवलप): 

 

यूप्रलप बीमा और प्रनवेश का एक सोंय िन हैं ि  अप्रधकृत 

बीमा कों पप्रनय ों द्वारा प्रदया िाता है। इसमें प्रनवेश धारा 80सी 

के तहत िप्रत वर्ष ₹1,50,000 की अप्रधकतम राप्रश के प्रलए 

कर कटौती का पात्र है। यूप्रलप में 3 से 5 वर्ों तक की लॉक-

इन अवप्रध ह  सकती है, प्रिसके दौरान िीवन बीमा, इक्तिटी 

या डेब्ट इोंसू्टमेंट में प्रनवेश का एक प्रहस्सा आवोंप्रटत प्रकया 

िाता है। यूप्रलप से पररपिता पर प्रमलने वाले लाभ पर कर से 

छूट प्रमलती है। 

 

 

 

 

 

 

धन सृिन में टीएसआई का य गदान 

 

हम सब चाहते है प्रक सेवाप्रनवृप्रत्त के बाद हम िुद क  और 

अपने पररवार क  आप्रथषक रूप से क्तस्थर िीवन दे सकें । 

वसु्ततः यही हमारे िीवन भर काम करने के पीछे की भावना 

ह ती है। हालाोंप्रक उस सपने क  हकीकत में बदलने के प्रलए 

एक प्रनप्रित राप्रश और प्रवत्तीय य िना की आवश्यकता ह ती 

है। यहााँ वप्रणषत य िनाएों  भी धन सृिन की िप्रिया है। यह 

एक पिप्रतगत और िप्रमक िप्रिया है िहाों धन के सोंचय के 

प्रलए कई घटक एक दूसरे के साथ काम करते हैं। कानूनी 

िावधान ों का लाभ उठा कर पैसे क  ही स्वयों क  बढ़ाने के 

काम में लगाया िाता है या प्रनवेश प्रकया िाता है। इसप्रलए 

यप्रद कर ों में बचत और / या आय पैदा करने के द हरे लाभ 

के साथ कुछ प्रनवेश प्रकए िाएाँ  त  इससे धन सृिन की 

िप्रिया कािी हद तक तेि ह  िाती है। 

 

यही कारण है प्रक य िना बनाना और िल्दी शुरू करना 

अच्छा है। 

 

प्रवत्तीय वर्ष के अोंप्रतम सप्ताह के दौरान कई ल ग अपना कर 

बचाने की दौड़ में लगे रहते हैं (िैसे िीवन बीमा या प्रचप्रकत्सा 

बीमा) या अपने कर-बचत प्रनवेश (िैसे पीपीएि या एनपीएस  
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एिएसडीएल पेमेंट्स बैंक द्वारा वि ेश करिा आसाि 

में य गदान) देना। िहााँ ये कर ों क  बचाने में मदद करते हैं वही ों 

अोंप्रतम समय के ये ियास इन य िनाओों का पूरा लाभ उठाने से 

हमें वोंप्रचत रिते हैं। िल्दी य िना बनाना और आरोंभ करना 

प्रनम्नप्रलक्तित लाभ िदान करता है: 

 

 प्रवत्तीय वर्ष की शुरुआत में प्रलया गया प्रनवेश प्रनणषय 

व्यक्तिय ों क  पयाषप्त िानकारी के साथ प्रबना प्रकसी 

िल्दबािी में प्रनणषय लेने का समय देता हैं। इसके अलावा 

यह पूरे वर्ष के प्रलए ब्याि भी िमा करता है। 

 अोंप्रतम समय और िल्दबािी में प्रलए गए प्रनवेश प्रनणषय 

नकदी का सोंकट पैदा कर सकते है। यह वेतनभ गी 

व्यक्तिय ों के प्रलए प्रवशेर् रूप से कप्रठन ह  सकता है 

क् ोंप्रक यह अन्य उनकी प्रवत्तीय प्रिमे्मदाररयाों िैसे प्रकराया, 

ऋण चुकौती और ईएमआई क  बाप्रधत कर सकता है। 

 इसके अलावा दीघाषवप्रध और प्रनय प्रित प्रनवेश अल्पकाप्रलक 

प्रनवेश ों की तुलना में लचीले ह ते हैं। अल्पकाप्रलक प्रनवेश 

अप्रधक पररवतषनशील ह ते हैं प्रिन पर बािार की अक्तस्थरता 

का अप्रधक ितरा ह ता है। 

 

अोंत में, याद रिें कों पाउों प्रडोंग एक अद्भुत शक्ति है। यह ऐसा 

सुनहरा प्रसिाोंत ि  यह सुझाव देता है प्रक अगर लाभ क  पुनः 

प्रनवेश प्रकया िाएों  त  धन तेिी से बढ़ता है और दीघषकाल में 

सम्पप्रत का सृिन ह ता है। 
 

याद रिें प्रक डीमैट िाते में आप कई प्रनवेश रि सकते हैं िैसे 

मू्यचुअल िों ड यूप्रनट, टैक्स सेप्रवोंग बॉन्ड इत्याप्रद। उन्हें डीमैट 

रूप में रिने से आपक  उनके कागिात की देिभाल, ि ने का 

डर या उन्हें नुकसान से बचाने की आवश्यकता नही ों ह गी। 

इसके अलावा, इन प्रनवेश ों पर अप्रिषत ब्याि या लाभाोंश सीधे 

आपके प्रलोंक प्रकए गए बैंक िाते में िमा प्रकए िाते हैं। अब 

बीमा पॉप्रलप्रसय ों क  भी इलेक्ट्र ॉप्रनक रूप में रिा िा सकता है। 

इलेक्ट्र ॉप्रनक रूप में बीमा पॉप्रलप्रसय ों क  कैसे रिें, इसके बारे में 

अप्रधक िानने के प्रलए https://nir.ndml.in/ पर िाएों । 

 

प्रवप्रभन्न कटौप्रतय ों का लाभ कैसे लें? 

 

यह ध्यान रिना बहुत महत्वपूणष है प्रक प्रनप्रदषष्ट य िनाओों आप्रद 

में प्रसिष  प्रनवेश, कर के बचाव के प्रलए पयाषप्त नही ों ह  सकता है।  

 

 

 

 

 

 

 

आपक  आयकर ररटनष दाक्तिल करते समय कटौती का दावा 

करने की आवश्यकता है। कुछ कटौप्रतय ों के प्रलए आपका 

प्रनय िा, आपके द्वारा प्रकए गए भुगतान के िमाण माोंग 

सकता है। इसप्रलए आवश्यक साक्ष् सुरप्रक्षत रिें। आपने 

अगर यह पहले नही ों प्रकया है या कुछ दस्तावेि िदान करने 

से चूक गए हैं या अपने प्रनय िा द्वारा सूप्रचत प्रतप्रथ के बाद 

प्रनवेश प्रकया है त  भी आप आयकर ररटनष दाक्तिल करने के 

समय कटौती का दावा कर सकते हैं। प्रकसी मामले में अगर 

आपने पहले ही आयकर का भुगतान कर प्रदया है (प्रनय िा 

द्वारा टीडीएस के कारण) त  अप्रतररि राप्रश  का ररिों ड के 

रूप में दावा प्रकया िा सकता है। 

 

 

 

 

 

 

 

एनएसडीएल पेमेंट्स बैंक, एनएसडीएल की सहायक कों पनी 

है प्रिसका उदे्दश्य है बैंप्रकों ग क  सभी के प्रलए सरल बनाना। 

इसका म बाइल एप एनएसडीएल प्रिफ्फी सभी बैंप्रकों ग 

िरूरत ों के प्रलए एकमात्र समाधान बन गया है। चाहे बचत 

िाता ि लना ह , राप्रश हस्ताोंतरण, ऑनलाइन प्रबल भुगतान, 

मू्यचुअल िों ड प्रनवेश यह सब, कुछ क्तिक्स में प्रकया िा 

सकता है। 

 
मू्यचुअल िों ड प्रनवेश के प्रलए एनएसडीएल पेमेंट्स बैंक क  

िाथप्रमकता देने के कई कारण हैं: 

  
 एनएसडीएल प्रिफ्फी एप के माध्यम से, क ई भी 

ईएलएसएस िों ड के िदशषन का प्रनयप्रमत ध्यान रि 

सकता है। 

 एनएसडीएल प्रिफ्फी पर शीर्ष िदशषन करने वाले िों ड 

की सूची देिकर प्रनवेश प्रनणषय लेना सरल ह  िाता है। 

 बचत िाते से मू्यचुअल िों ड िाते में धन का आसान 

हस्ताोंतरण है।  

 

 

 

 

 

 

 

 
एनएसडीएल प्रिफ्फी डाउनल ड करें  : https://bit.ly/NSDLJoffyTFK_2 

https://nir.ndml.in/
https://bit.ly/NSDLJoffyTFK_2
https://bit.ly/NSDLJoffyTFK_2
https://bit.ly/NSDLJoffyTFK_2
https://bit.ly/NSDLJoffyTFK_2
https://bit.ly/NSDLJoffyTFK_2
https://bit.ly/NSDLJoffyTFK_2
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ईएलएसएस िों ड सप्रहत मू्यचुअल िों ड में प्रनवेश करना 

एनएसडीएल प्रििी एप पर सरल है। इसके प्रलए प्रनम्न चरण ों का 

पालन करना चाप्रहए: 

 

 अपने एनएसडीएल प्रििी िाते में लॉग इन करें । यप्रद 

आपके पास िाता नही ों है, त  केवाईसी के प्रलए अपने 

आधार और पैन पैन काडष का उपय ग कर अपने प्रलए एक 

िाता ि लें। 

 मू्यचुअल िों ड अनुभाग पर िाएों , सभी आवश्यक प्रववरण 

व्यक्तिगत ि फ़ाइल और िटका िॉमष में भरें । 

 इक्तिटी ईएलएसएस िों ड पर क्तिक करें  और उस 

ईएलएसएस िों ड क  चुनें प्रिसमें आप प्रनवेश करना चाहते 

हैं। 

 अोंत में, एसआईपी या लम्पसम में से एक क  चुनें। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

एिएसडीएल व्यापार वियमो िं में सिंशोिि - ऑफ-माकेट 

टर ािंसफर के वलए ओटीपी  

िप्रतभूप्रतय ों के हस्ताोंतरण के सोंबोंध में हाल ही में एक सोंश धन 

के अनुसार, ऑि माकेट टर ेड में िप्रतभूप्रतय ों का हस्ताोंतरण 

तभी िभावी ह गा िब ग्राहक प्रसकु्ररटी टर ाोंसिर इोंस्टर क्शन 

िॉमष भर के ओटीपी से अपनी सहमप्रत दें। यप्रद ग्राहक का 

सोंयुि िाता है, त  क ई भी धारक ओटीपी के माध्यम से इस 

तरह की सहमप्रत िदान कर सकता है। 

 

सोंदभष: एनएसडीएल वेबसाइट पर उपलब्ध पररपत्र सोंख्या  

एनएसडीएल / पाप्रलसी /2020/0163  प्रदनाोंक प्रदसोंबर 26, 

2020 

 

 

 

डीमैट गेट े के माध्यम से वडली री (व तरण)  विदेशो िं 

की स्वीकृवत 

 

ग्राहक क  िी-टर ेड िाप्रधकरण/अप्रधदेश िदान करते समय 

सेटलमेंट सोंख्या और सेटलमेंट प्रतप्रथ का उले्लि करना 

अप्रनवायष है। यप्रद डेप्रबट केवल एक प्रवशेर् िप्रतभूप्रत के प्रलए 

िभावी ह ता है त  अन्य िप्रतभूप्रत के प्रलए िदान प्रकया गया 

अप्रधदेश ित्म नही ों ह गा। इसके अलावा ग्राहक से िाप्त 

अप्रधदेश केवल एक सेटलमेंट सोंख्या / तारीि के प्रलए ह ना 

चाप्रहए। दी गई सेटलमेंट प्रतप्रथ से पहले या बाद में उसका 

उपय ग नही ों प्रकया िा सकता है। 

 

सोंदभष: एनएसडीएल वेबसाइट पर उपलब्ध पररपत्र सोंख्या  

एनएसडीएल / पाप्रलसी /2021/0007  प्रदनाोंक िरवरी 04, 

2021 

 

 

शेयरिारको िं द्वारा ई- ोवटिंग के वलए प्रविया का 

सरलीकरण 

 

सेबी के नए प्रनदेश के अनुसार ई-व प्रटोंग  सुप्रवधा सभी डीमैट 

िाताधारक ों क  एक ही लॉप्रगन िेडेंप्रशयल के माध्यम से 

उपलब्ध ह नी चाप्रहए। 1 िून, 2021 से डीमैट िाताधारक ों 

क  अलग-अलग ई-व प्रटोंग सेवा िदान करने वाली कों पप्रनय ों 

(ईएसपी) के प्रलए अलग-अलग िाता बनाने और पोंिीकरण 

करने की आवश्यकता नही ों ह गी। सभी डीमैट िाताधारक ों 

क  यह सुप्रनप्रित करना चाप्रहए प्रक उनके डीमैट िाते में 

उनके म बाइल नोंबर और ईमेल आईडी सही दिष हैं। 

 

सोंदभष: सेबी पररपत्र सोंख्या:  

https://www.sebi.gov.in/legal/circulars/dec-2020/e-
voting-facility-provided-by-listed-
entities_48390.html 

समाचार 

“टैक्स वह राप्रश है प्रिसका भुगतान 

हम सभ्य समाि में रहने के 

प्रवशेर्ाप्रधकार ों के प्रलए करते हैं।" 

 

फ्रैं कप्रलन डी. रूिवेल्ट 

http://www.nsdl.co.in/
https://nsdl.co.in/downloadables/pdf/2020-0163-Policy-Amendments%20to%20Business%20Rules%20of%20NSDL-%20OTP%20for%20off-marke....pdf
https://nsdl.co.in/downloadables/pdf/2021-0007-Policy-Acceptance%20of%20Delivery%20Instructions%20through%20Demat%20Gateway.pdf
https://www.sebi.gov.in/legal/circulars/dec-2020/e-voting-facility-provided-by-listed-entities_48390.html
https://www.sebi.gov.in/legal/circulars/dec-2020/e-voting-facility-provided-by-listed-entities_48390.html
https://www.sebi.gov.in/legal/circulars/dec-2020/e-voting-facility-provided-by-listed-entities_48390.html


 

 

 

प्रनवेश के प्रवप्रभन्न पहलुओों के बारे में प्रनवेशक ों क  अवगत कराने के प्रलए एनएसडीएल पूरे देश में प्रनवेशक िागरूकता कायषिम 

आय प्रित करता है। मौिूदा क्तस्थप्रत क  देिते हुए, एनएसडीएल वेप्रबनार के रूप में प्रनवेशक िागरूकता कायषिम ों क  िारी रिे हुये 

है। आगामी कायषिम ों / वेप्रबनार की सूची https://nsdl.co.in/Investor-Awareness-Programmes.php  िकाप्रशत की िाती है 

और नीचे भी दी गयी है। कृपया अद्यतन कायषिम के प्रलए वेबसाइट का अवल कन करें । वेप्रबनार में शाप्रमल ह ने के प्रलए पूवष 

पोंिीकरण की आवश्यकता ह ती है। पोंिीकरण के प्रलए प्रलोंक सूची के साथ उपलब्ध है। आपके सोंगठन / सोंस्थान के प्रलए कायषिम 

आय प्रित करने में हमें िुशी ह गी। ऐसे कायषिम आय प्रित प्रकये िाने के प्रलए कृपया हमें info@nsdl.co.in पर प्रलिें।  

 

 

आगामी वि ेशक जागरूकता कायविम 

 

 

िमािंक वदिािंक समय व षय भाषा 

1 3 अिैल, 2021 10.30 सुबह - 12.00 द पहर िप्रतभूप्रत बाज़ार का पररचय अोंगे्रज़ी 

2 3 अिैल, 2021 05.30 सोंध्या - 07.00 सोंध्या स ने में प्रनवेश - िुदरा प्रनवेशक ों के प्रलए क् ों और कैसे प्रहन्दी 

3 9 अिैल, 2021 05.30 सोंध्या - 07.00 सोंध्या प्रवप्रभन्न सोंपप्रत्त वगों क  समझना अोंगे्रज़ी 

4 10 अिैल 2021 10.30 सुबह - 12.00 द पहर िप्रतभूप्रत बाज़ार का पररचय प्रहन्दी 

5 10 अिैल 2021 05.30 सोंध्या - 07.00 सोंध्या शेयर बाज़ार में शेयर कैसे िरीदें  और बेचें? प्रहन्दी 

6 16 अिैल, 2021 05.30 सोंध्या - 07.00 सोंध्या 
मु्यचुअल िों ड में प्रनवेश - िुदरा प्रनवेशक ों के प्रलए क् ों और 

कैसे 
प्रहन्दी 

7 17 अिैल 2021 10.30 सुबह - 12.00 द पहर िप्रतभूप्रत बाज़ार का पररचय मराठी 

8 17 अिैल 2021 05.30 सोंध्या - 07.00 सोंध्या माप्रिषन आवश्यिाओों क  समझें अोंगे्रज़ी 

9 23 अिैल, 2021 05.30 सोंध्या - 07.00 सोंध्या बीमा का महत्व अोंगे्रज़ी 

10 24 अिैल 2021 10.30 सुबह - 12.00 द पहर िप्रतभूप्रत बाज़ार का पररचय अोंगे्रज़ी 

11 24 अिैल 2021 05.30 सोंध्या - 07.00 सोंध्या पे्लि और माप्रिषन पे्लि अोंगे्रज़ी 

12 30 अिैल, 2021 05.30 सोंध्या - 07.00 सोंध्या स ने में प्रनवेश - िुदरा प्रनवेशक ों के प्रलए क् ों और कैसे अोंगे्रज़ी 

       

 

      

 

 

 

  

वि ेशक जागरूकता  ेवबिार  

अप्रधक प्रशक्षा, अप्रधक प्रववेक 

https://nsdl.co.in/Investor-Awareness-Programmes.php
mailto:info@nsdl.co.in


 

     

अिय प्रतवारी - ियपुर 

धना सेकरन - सलेम 

गिेंि प्रसोंह आयाष - ियपुर 

गुोंिन गुप्ता - प्रदल्ली 

कलाइवानी  गुणसेकरन - कृष्णप्रगरर 

शाप्रहद गौरी - प्रचत्तौड़गढ़ 

कमलेश तेली - प्रनम्बाहेड़ा  

कनै्हया गुिषर – करौली 

कप्रथरेश - प्रथरूपुर 

लकाशेय  पिनी - प्रदल्ली 

ल कनाथ प्रमिा  - ियपुर 

मन ि कुमार - प्रदल्ली 

मुकेश कुमार - ियागराि 

पूवषक िैन - सागवारा 

पूर्ा कुमारी – मुिफ्फरपुर 

पुष्पा यादव - ियपुर 

रप्रचत शमाष - लिनऊ 

रागेंि प्रसोंह - कानपुर 

 

रप्रवशोंकर गुप्ता - बाोंदा 

रेिा गुप्ता - प्रदल्ली 

सुदेश कुमार - सहरसा 

उप्रदता िैन - सातारा  

प्रवकास रस्त गी - बरेली 

प्रविय कुमार - पूवी चोंपारण 

प्रवन द ग स्वामी - भीलवाड़ा 

नेशनल प्रसकु्ररटीि प्रडपॉप्रिटरी प्रलप्रमटेड इने्वस्टर ि टेक्शन िों ड टर स्ट की ओर से श्री प्रशािंत  ागल (सोंपादक) द्वारा िकाप्रशत 

ईएलएसएस या इक्विटी वलिंक्ड सेव िंग स्कीम का दूसरा िाम क्या है? 

https://nsdl.co.in/knowledge-win-contest.php

